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Vollzug des Gesetzes zur Verhiitung und Bekdmpfung von Infektionskrankheiten
beim Menschen (Infektionsschutzgesetz - IfSG) -
Allgemeinverfiigung der Landeshauptstadt Potsdam zur Anordnung von SchutzmaBnahmen
durch das Gesundheitsamt der Landeshauptstadt Potsdam geman
§8 28 Abs. 1 Satz 1, 2, 25i. V. m. §§ 29, 30 Infektionsschutzgesetz (IfSG)
Absonderung von engen Kontaktpersonen, von Verdachtspersonen und von
positiv auf das Coronavirus getesteten Personen

Bekanntmachung
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grund des SARS-CoV-2-Virus und COVID-19 im Land Branden-
burg vom 24.November 2021
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Allgemeinverfiigung

1.

Begriffsbestimmung

Die

Regelungen dieser Allgemeinverfligung gelten, soweit

nicht anders angegeben, fUr folgende Personen (betroffene
Personen):

1.1

1.2

Personen, denen vom Gesundheitsamt mitgeteilt wur-
de, dass sie engen Kontakt zu einer mit dem Coro-
navirus SARS-CoV-2 infizierten Person (Quellfall) nach
den jeweils geltenden Kriterien des Robert Koch-Insti-
tuts hatten.

Dazu gehdren insbesondere Personen, die mit der po-
sitiv getesteten Person in einem Haushalt zusammen-
leben (Haushaltsangehorige), sobald sie von dieser
Person Uber das positive Testergebnis informiert wur-
den oder auf anderem Weg diese Information erhalten
haben.

Weiterhin gelten diese Regelungen ebenfalls fur Per-
sonen die Kenntnis davon haben, dass sie nach den
Vorgaben des Robert Koch-Institutes (RKI) als enge
Kontaktpersonen zu einer auf das SARS-CoV-2-po-
sitiv getesteten Person einzustufen sind.

Personen, die Symptome zeigen, die auf eine SARS-
CoV-2-Infektion hindeuten (Covid19- typische Sympto-
me), UND fUr die entweder das Gesundheitsamt eine
Testung auf SARS-CoV-2 angeordnet hat oder die sich
aufgrund der Symptome nach arztlicher Beratung einer
Testung auf SARS-CoV-2 unterzogen haben (Ver-
dachtspersonen).
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1.3

1.4

1.5

1.6

2.1

Personen, die Kenntnis davon haben, dass ein nach
Inkrafttreten dieser Allgemeinverfiigung bei ihnen vor-
genommener Antigenschnelltest oder PCR-Test ein
positives Ergebnis aufweist (positiv getestete Perso-
nen) und die weder enge Kontaktpersonen nach Nr.
1.1 dieser Allgemeinverfligung noch Verdachtsperso-
nen nach Nr. 1.2 dieser Allgemeinverfigung sind.

Als Absonderungsort gilt die Absonderung in einer
Wohnung oder einem anderweitig rdumlich abgrenz-
baren Teil eines Geb&udes.

Als Antigentest im Sinne dieser Allgemeinverfigung
gilt nur ein Test, der von den vorstehend genannten
Personen oder Teststellen vorgenommen wurde und
laut den Herstellerangaben die jeweils aktuellen durch
das Paul-Ehrlich-Institut (PEl) in Abstimmung mit dem
Robert Koch-Institut (RKI) festgelegten Mindestkriterien
fur Antigentests erfullt und als solcher auf der Internet-
seite des Bundesinstituts fUr Arzneimittel und Medizin-
produkte (BfArM)' aufgefihrt wird.

Die Regelungen dieser Allgemeinverfigung gelten zu-
dem auch fUr betroffene Personen, die nicht ihren ge-
wohnlichen Aufenthalt bzw. Wohnsitz in der Landes-
hauptstadt Potsdam haben oder zuletzt hatten, wenn
der Anlass fur die Amtshandlung im Bereich der Lan-
deshauptstadt Potsdam hervortritt. In diesen Fallen
wird das ortlich zustandige Gesundheitsamt unverzig-
lich unterrichtet. Die letztgenannten Regelungen gelten
so lange fort, bis das ortlich zust&ndige Gesundheits-
amt etwas Anderes entscheidet.

2. Anordnung und Beginn der hauslichen Absonderung

Enge Kontaktpersonen (vgl. oben Ziff. 1.1) missen
sich unverziglich nach der Mitteilung des Gesundheits-
amts oder der Mitteilung auf Veranlassung des Gesund-
heitsamts gemaB Ziff. 1.1 in hausliche Absonderung
begeben, sofern keine anderweitige Anordnung des Ge-
sundheitsamtes erfolgt.

Besteht die begriindete Annahme / Kenntnis, dass die
betroffene Person eine enge Kontaktperson ist, hat
diese unverzUglich das Gesundheitsamt zu informieren
und zur zeitnahen ldentifizierung von weiteren Kontakt-
personen aktiv beizutragen: soweit moglich, mogliche
Kontaktpersonen zu dokumentieren und die Kontakt-
personen Uber diesen Umstand und die zu beachten-
den MaBgaben zu informieren.

Ausgenommen von der hauslichen Absonderung
sind Kontaktpersonen, die innerhalb von sechs
Monaten vor dem engen Kontakt bereits ein labor-
bestétigter Fall waren (sog. vollstdndig genesene),

sowie

Kontaktpersonen, die nach den jeweils geltenden
Kriterien der Standigen Impfkommission (STIKO)
als vollstdndig geimpft gelten.

Fur obige Ausnahmekriterien sind dem Gesund-
heitsamt hieriiber einen Nachweis auf Papier oder
in einem elektronischen Dokument unverztglich
einzureichen.

o 20

www.bfarm. de/DE/Medizinprodukte/Antigentests/_node.html, Stand 23.09.2021
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2.2

2.3

Die nach diesem Absatz vorgesehenen Ausnahmen
von der Absonderungspflicht gelten nicht:

—  fur Kontaktpersonen zu einem bestétigten Fall von
COVID-19, bei denen eine Infektion mit der SARS-
CoV-2-Variante Beta (B.1.351) oder Gamma (P.1)
bestétigt wurde.

sowie

— wenn die Kontaktperson innerhalb von zehn Ta-
gen nach dem engen Kontakt Erkrankungszeichen
entwickelt, die auf eine SARS-CoV-2-Infektion hin-
deuten

Verdachtspersonen mussen sich nach Kenntnis der
Verdachtsumsténde zu Ziff. 1.2 unverzUglich in haus-
liche Absonderung begeben.

Positiv getestete Personen (vgl. oben Ziff. 1.3)
mussen sich unverziglich nach Kenntniserlangung des
positiven Testergebnisses in hausliche Absonderung
begeben.

Die Meldepflichten gemal § 6 Abs. 1 Nr. 1 Buchst. t

und § 7 Abs. 1 Nr. 44a IfSG bleiben unberlhrt.

— Die positiv getestete Person ist verpflichtet, sich
beim Gesundheitsamt zu melden und Uber das
Testergebnis zu informieren, sofern nicht bereits
eine Kontaktaufnahme durch das Gesundheitsamt
erfolgte.

— Sie hat dem Gesundheitsamt Informationen zu
ihrer hauslichen Absonderung unter Angabe ihres
Namens, sowie einer Postadresse, der Absonde-
rungsadresse (Absonderungsort) und E-Mail-Ad-
resse/ Telefonnummer mitzuteilen.

— AuBerdem hat sie das Gesundheitsamt Uber ihre
engen Kontaktpersonen, inklusive der Haushalt-
sangehdorigen, zu informieren.

—  Zudem ist sie verpflichtet, inre Haushaltsangeho-
rigen Uber das positive Testergebnis und die damit
verbundene Pflicht zur hduslichen Absonderung zu
informieren.

— Sie muss ihre weiteren engen Kontaktpersonen
Uber das positive Testergebnis und die Weitergabe
von deren Kontaktdaten an das Gesundheitsamt
informieren sowie diese darauf hinweisen, eben-
falls auf Krankheitssymptome zu achten und Kon-
takte zu minimieren.

— Personen, welche die Corona-Warn-App herunter-
geladen haben, wird dringend empfohlen, das
positive Testergebnis zu teilen.

Durch einen Antigenschnelltest positiv getestete Perso-
nen haben sich unverziiglich mittels eines PCR-Tests
bei einem Arzt/einer Arztin oder bei einer testenden
Stelle nachtesten zu lassen, um das Testergebnis zu
bestatigen.

Im Fall der Testung mittels Antigentests ist die positiv
getestete Person verpflichtet, einen Nachweis Uber das
Testergebnis auf Papier (Kopie) oder in einem elektro-
nischen Dokument dem Gesundheitsamt unverziiglich
vorzulegen.



Dies kann per Mail an:
E-Mail: Infektionsschutz@Rathaus.Potsdam.de

oder postalisch an die Postadresse:

Landeshauptstadt Potsdam

FB Offentlicher Gesundheitsdienst / Infektionsschutz
Friedrich-Ebert-Strae 79/81

14469 Potsdam

erfolgen.

Aus diesem Nachweis muss insbesondere die tes-
tende Stelle oder Person sowie der zur Testung ver-
wendete Antigentest hervorgehen. Im Fall der Testung
mittels Antigentests ist die positiv getestete Person
zudem verpflichtet, unverztglich nach der Kenntniser-
langung von dem positiven Testergebnis eine bestati-
gende PCR-Testung herbeizufihren. Die PCR-Testung
kann durch die Person oder Teststelle (vgl. oben Ziff.
1.3) erfolgen, die auch den Antigentest durchgeflhrt
hat. Zum Zwecke der PCR-Testung darf der Isolations-
ort verlassen werden. Weist diese PCR-Testung ein
negatives Ergebnis auf, endet die Isolation mit Kennt-
nis hiertber.

Der Nachweis des positiven PCR-Testergebnisses ist
aufzubewahren, um bei Bedarf ein Genesenenzertifikat
erstellen zu lassen. Als Nachweis erhalten alle PCR-
positiv-Getesteten mit dem hauslichen Absonderungs-
schreiben eine entsprechende Bescheinigung in deut-
scher und englischer Sprache. Diese Bescheinigung
ist vom Genesenen aufzubewahren.

3. Vorschriften zur hdauslichen Absonderung

3.1 Enge Kontaktpersonen, Verdachtspersonen und posi-
tiv getestete Personen durfen wahrend der Zeit der
Isolation den Absonderungsort nicht ohne ausdrick-
liche Zustimmung des Gesundheitsamtes verlassen.
Der zeitweise Aufenthalt in einem zu dem Absonde-
rungsort gehdrenden Garten, einer Terrasse oder eines
Balkons ist alleine gestattet. Fir Testungen, die nach
dieser Allgemeinverfigung zur Beendigung der Isolati-
on fuhren kénnen und fir sonstige, vom Gesundheits-
amt angeordnete Testungen darf der Absonderungsort
verlassen werden. Dies gilt vorbehaltlich weiterer Aus-
nahmen dieser Allgemeinverfigung.

3.2 In der gesamten Zeit der Isolation soll eine rdumliche
oder zeitliche Trennung von anderen im Haushalt der
oder des Betroffenen lebenden, nicht selbst isolierten
Personen beachtet werden. Bei im Haushalt lebenden
Kindern werden die Absonderungsregelungen alters-
entsprechend angepasst.

3.3 Wéhrend der Isolation darf die betroffene Person kei-
nen Besuch von Personen, die nicht zum selben Haus-
halt gehdren, empfangen.

Hygieneregeln wahrend der hauslichen Absonderung

Die enge Kontaktperson, die Verdachtsperson oder die
positiv getestete Person sowie ggf. auch die weiteren im
Haushalt lebenden Personen haben sich hinsichtlich geeig-
neter hinsichtlich geeigneter Hygiene- und SchutzmaBnah-
men, insbesondere zur Verhinderung einer weiteren Ver-
breitung der Infektionen, schnellstmdglich zu informieren
und diese zu beachten.

MaBnahmen wéahrend der hauslichen Absonderung

5.1 Wahrend der Zeit der hauslichen Absonderung haben
die enge Kontaktperson und die positiv getestete Per-
son ein Tagebuch zu fuhren, in dem - soweit moglich -
zweimal taglich die Koérpertemperatur und - soweit vor-
handen - der Verlauf von Symptomen sowie allgemeine
Aktivitdten und der Kontakt zu weiteren Personen fest-
zuhalten sind. Auf Verlangen des Gesundheitsamtes
sind Informationen aus dem Tagebuch mitzuteilen.

5.2 Wenn wahrend der hauslichen Absonderung erstma-
lig Krankheitszeichen auftreten, die mit einer SARS-
CoV-2-Infektion vereinbar sind, oder wenn sich der
Gesundheitszustand verschlechtert, kontaktieren Sie
unverziglich lhren behandelnden Arzt. Das Gesund-
heitsamt ist darUber hinaus ohne schuldhaftes Z6gern
zu informieren.

Kontaktdaten:

E-Mail: Infektionsschutz@rathaus.potsdam.de
Telefon: 0331 - 289 2351

Sollte wahrend der héuslichen Absonderung eine weiter-
gehende medizinische Behandlung oder ein Rettungs-
transport erforderlich werden, hat die betroffene Person vor
Kontakt mit medizinischem Personal oder dem Rettungs-
dienst darauf hinzuweisen, dass sie positiv auf das Coro-
navirus SARS-CoV-2 getestet wurde, enge Kontaktperson
oder Verdachtsperson ist.

Ist die betroffene Person minderjahrig oder ist eine Betreue-
rin oder ein Betreuer angeordnet, sind die Personensorge-
berechtigten der betroffenen Person fUr die Einhaltung der
hauslichen Absonderung verantwortlich.

Beendigung der MaBnahmen fiir Kontaktpersonen

ohne COVID-19-typische Krankheitszeichen

7.1 Fur enge Kontaktpersonen endet die hdusliche Abson-
derung, wenn der letztmalige Kontakt zum bestatigten
COVID-19-Fall zehn Tage zurickliegt.

7.2 Lebt die enge Kontaktperson in demselben Haushalt
wie die positiv getestete Person und zeigt die positiv
getestete Person COVID-19-typische Erkrankungs-
zeichen, endet die hdusliche Absonderung zehn Tage
nach Beginn der Symptome der positiv getesteten
Person.

7.3 Lebt die enge Kontaktperson in demselben Haushalt
wie die positiv getestete Person und zeigt die positiv
getestete Person keine COVID-19-typischen Erkran-
kungszeichen, endet die hausliche Absonderung zehn
Tage nach Erstnachweis des Erregers der positiv ge-
testeten Person.

7.4 Erfahrt eine enge Kontaktperson, dass sie positiv auf
das Vorhandensein des Coronavirus SARS-CoV-2 ge-
testet wurde, gelten die Regelungen fur positiv getes-
tete Personen.

7.5 Uber abweichende Regelungen entscheidet das Ge-
sundheitsamt.

Beendigung der MaBnahmen bei Verdachtspersonen
und positiv getesteten

8.1 Bei Verdachtspersonen endet die hausliche Abson-
derung mit dem Vorliegen eines negativen Testergeb-
nisses (PCR-Test). Die Verdachtsperson hat dem Ge-
sundheitsamt das negative Testergebnis auf Verlangen
schriftlich oder elektronisch einzureichen.
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10.

11.

12,

8.2 Bei positiv getesteten Personen endet die Absonde-
rung grundsétzlich nach 14 Tagen, wenn keine Symp-
tome aufgetreten sind.

Im Fall des Auftretens von Symptomen endet die Ab-
sonderungsfrist nach frihestens 14 Tagen, wenn am
Ende der Frist in den letzten 48 Stunden keine Sym-
ptome auftraten. Bei fortbestehendem Nachweis von
SARS-CoV-2 Uber den Absonderungszeitraum hinaus,
kann das Gesundheitsamt eine abweichende Regelung
treffen.

8.3 Uber abweichende Regelungen entscheidet das Ge-

sundheitsamt.

Zuwiderhandlungen

Eine Zuwiderhandlung gegen diese Allgemeinverfiigung
kann nach§ 73 Abs. 1a Nr. 6 i. V. m. Abs.2 IfSG als Ord-
nungswidrigkeit mit einer GeldbuBe bis zu 25.000 EUR ge-
ahndet werden. Wird die Zuwiderhandlung vorsétzlich be-
gangen und dadurch der Coronavirus(COVID-19) verbreitet,
kann dies gemal § 74 IfSG als Straftat geahndet werden.

Sofortige Vollziehbarkeit, Inkrafttreten, AuBerkrafttreten
Diese Allgemeinverfligung ist sofort vollziehbar.

Sie tritt am 25.11.2021 in Kraft kann jeweils den aktuellen
EinddmmungsmaBnahmen aufgrund des SARS-CoV-2-Vi-
rus und COVID-19 im Land Brandenburg (Einddmmungs-
verordnung des Landes Brandenburg) angepasst werden.

Rechtsbehelfsbelehrung

Gegen diese Allgemeinverfugung kann innerhalb eines
Monates nach der 6ffentlichen Bekanntgabe Widerspruch
beim Oberblrgermeister der Landeshauptstadt Potsdam
erhoben werden.

Ein Widerspruch hat wegen der Anordnung der sofortigen
Vollziehung keine aufschiebende Wirkung. Auf Antrag kann
die aufschiebende Wirkung ganz oder teilweise durch das
Gericht angeordnet werden.

Bekanntgabe und Geltungsdauer

Diese Allgemeinverfigung tritt am Tag nach der Zuganglich-
machung auf der Internetseite in Kraft.

Die offentliche Bekanntgabe dieser Allgemeinverfigung tber
SchutzmaBnahmen nach dem Infektionsschutzgesetz in der
jeweils geltenden Fassung erfolgt abweichend von § 41 Ab-
satz 4 des Verwaltungsverfahrensgesetzes in Verbindung mit
§ 1 Absatz 1 des Verwaltungsverfahrensgesetzes fUr das
Land Brandenburg, durch Verdffentlichung auf der Internet-
seite der Landeshauptstadt Potsdam (www.potsdam.de).

Diese Allgemeinverfugung tritt am darauffolgenden Tag, ab
der Zuganglichmachung auf der Internetseite der Landes-
hauptstadt Potsdam (www.potsdam.de) in Kraft.

Der verfiigende Teil dieser Allgemeinverfiigung wird unver-
zUglich im Amtsblatt der Landeshauptstadt Potsdam ab-
gedruckt. Auf die Bekanntmachung auf der Internetseite
der Landeshauptstadt Potsdam (https://www.potsdam.de/
kategorie/amtsblatter) und an welchem Tag dies erfolgte,
wird im Amtsblatt hingewiesen.
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Weitere Hinweise:

Sollten sie den der Absonderung betreffenden Anordnun-
gen nicht nachkommen, so kann die Absonderung zwangs-
weise durch Unterbringung in einer geeigneten abgeschlos-
senen Einrichtung erfolgen.

Das Grundrecht der Freiheit der Person (Artikel 2 Abs.2
Satz 2 des Grundgesetzes) kann insoweit eingeschrankt
werden. Buch 7 des Gesetzes Uber das Verfahren in Fami-
liensachen (FamFG) und in den Angelegenheiten der frei-
willigen Gerichtsbarkeit gilt entsprechend.

Rein vorsorglich weise ich auf die Vorschrift des § 75 IfSG
hin, wonach derjenige, der einer vollziehbaren Anordnung
nach § 30 Abs. 1 IfSG zuwiderhandelt, mit Freiheitstrafe bis
zu zwei Jahren oder mit GeldbuBe bestraft wird.

Fir den durch die Absonderung ggf. erlittenen Verdienst-
ausfall erhalten die unter I. genannten Personen bzw. ihre
Erziehungsberechtigten/gesetzlichen Vertretungen auf An-
trag ggf. eine Entschadigung nach den Regelungen des §
56 IfSG.

Zustandig hierfUr ist das Landesamt fur Soziales und Ver-
sorgung Brandenburg (LASV)?,

Alle weiteren wichtigen Informationen sowie Antragsformu-
lare finden Sie unter: https://ifsg-online.de/index.html

Begriindung
Anlass fiir den Erlass einer Allgemeinverfiigung

Nach § 28 Abs. 1 Satz 1 IfSG trifft die zusténdige Behorde die
notwendigen SchutzmaBnahmen, wenn Kranke, Krankheits-
verdachtige, Ansteckungsverdachtige oder Ausscheider fest-
gestellt werden, soweit und solange es zur Verhinderung der
Verbreitung Ubertragbarer Krankheiten erforderlich ist.

Bei der sich seit 2020 weltweit verbreitenden Erkrankung CO-
VID-19, die durch den Coronavirus (SARS-CoV-2) verursacht
wird, handelt es sich um eine Ubertragbare Krankheit im Sinne
des § 28 Absatz 1 Satz 1 i.V.m. § 2 Nr. 3 IfSG.

Nach der Risikobewertung des Robert Koch-Instituts handelt es
sich weltweit und in Deutschland nach wie vor um eine sehr dy-
namische und ernst zu nehmende Situation. Die Gefahrdung flir
die Gesundheit der Bevolkerung in Deutschland wird nach wie
vor insgesamt als hoch eingeschétzt.

Da derzeit der Anteil der Geimpften an der Gesamtbevélkerung
noch nicht ausreichend hoch ist und keine wirksamen Thera-
pien zur Verflgung stehen, besteht die Gefahr einer Verstarkung
des Infektionsgeschehens mit erheblichen Folgen fur Leben und
Gesundheit des ungeimpften Teils der Bevdlkerung, einer mogli-
chen Uberforderung des Gesundheitssystems und der Entwick-
lung von Virusvarianten unvermindert fort.

Gerade angesichts schwerer und lebensbedrohender Krank-
heitsverlaufe muss es Ziel sein, durch geeignete MaBnahmen
wie der Absonderung von Kontaktpersonen mit engem Kontakt
zu SARS-CoV-2 infizierten Personen, von Verdachtspersonen,
die aufgrund einschlagiger Symptomatik auf SARS-CoV-2 ge-
testet werden und von Personen, die positiv auf das Vorhan-

https://lasv.brandenburg.de/la

>/soziales/verdienstaustal-isg/



densein des Coronavirus SARS-CoV-2 getestet wurden, eine
Ausbreitung der Infektion mit SARS-CoV-2 soweit wie mdglich
zeitlich zu verlangsamen.

Insbesondere bei ungeimpften &alteren Menschen und Vorer-
krankten besteht ein sehr hohes Erkrankungs- und Sterberisiko.
Zunehmend erkranken auch jingere Menschen schwer.

Nur so kénnen auch die Risikogruppen ausreichend geschitzt
werden. Die Absonderung ist dabei aus infektionsmedizinischer
Sicht eine wichtige und notwendige MaBnahme zur Unterbre-
chung maoglicher Infektionsketten.

Da nicht alle Infektionsereignisse zu einer hohen Verbreitung
fGhren, werden Kriterien fUr zu priorisierende Kontaktpersonen-
nachverfolgung eingefihrt. Das bedeutet, dass das Gesund-
heitsamt Uber die Schwerpunktsetzung bei der Ermittlung und
Nachverfolgung von Kontaktpersonen entscheidet.

Zustandigkeit

Das Gesundheitsamt Potsdam ist flir Aufgaben zur Durchfih-
rung des Gesundheitsschutzes nach dem IfSG sachlich zustén-
dig. Die ortliche Zustandigkeit besteht fur betroffene Personen,
die ihren gewohnlichen Aufenthalt in der Landeshauptstadt
Potsdam haben oder zuletzt hatten. Dies entspricht regelmaBig
dem Wohnsitz der Personen.

Unaufschiebbare MaBnahmen missen durch das ortliche Ge-
sundheitsamt getroffen werden.

In Anbetracht der erheblichen Gefahren fur die Gesundheit, die
korperliche Unversehrtheit und das Leben zahlreicher Personen
durch schwere und lebensbedrohende Krankheitsverlaufe be-
steht Gefahr in Verzug bei allen betroffenen Personen, flr die im
Hoheitsgebiet die Landeshauptstadt Potsdam der Anlass fur die
Absonderung besteht.

Die sofortige Umsetzung dieser Entscheidung ist zur Verhinde-
rung der weiteren Verbreitung des Coronavirus SARS-CoV-2 im
offentlichen Interesse notwendig und erforderlich.

Zu Nr. 1:
Adressatenkreis dieser Allgemeinverfiigung

Voraussetzung der Verpflichtung zur Absonderung ist, dass die
betreffende Person durch das Gesundheitsamt als enge Kon-
taktperson identifiziert wurde und eine entsprechende Mittei-
lung des Gesundheitsamts erhalten hat.

Als Kontaktperson gilt,

— wer zu einer auf das SARS-CoV-2 Virus positiv geteste-
ten Person im Zeitraum von 48 Stunden vor Auftreten der
Symptome bis zum Zeitpunkt der hduslichen Absonderung
Kontakt hatte.

— wer zu einer auf das SARS-CoV-2 Virus positiv getesteten
Person im Zeitraum von 48 Stunden vor Abnahme des Ab-
strichs Kontakt hatte.

Eine Kontaktperson ist als enge Kontaktperson zu qualifi-
zieren, wenn zwischen den Personen mindestens eine der
folgenden Situationen vorgelegen hat:

Enge Kontaktsituation zu einem bestatigten COVID-19-Fall
liegt bei exemplarischen Alltagssituationen vor:

— Aufenthalt im Nahfeld der infizierten Person mindestens 10
Minuten mit einem Abstand von weniger als 1,5 m (enger
Kontakt), ohne dass durchgehend und korrekt ein Mund-
Nasen-Schutz oder eine FFP2-Maske von infizierter Person
und Kontaktperson getragen worden ist,

—  Gesprach mit der infizierten Person (face-to-face-Kontakt,
<1,5 m, unabhéngig von der Gesprachsdauer) ohne ad-
aquaten Schutz (adaquater Schutz = Fall und Kontaktper-
son tragen durchgehend und korrekt Mund-Nasen-Schutz
oder FFP2-Maske) oder ein direkter Kontakt mit einem re-
spiratorischen Sekret (wie z.B. durch Kuissen, Anhusten,
Anniesen, Kontakt zu Erbrochenem, Mund-zu-Mund Beat-
mung)

—  Gleichzeitiger Aufenthalt von Kontaktperson und Fall im sel-
ben Raum mit wahrscheinlich hoher Konzentration infektio-
ser Aerosole unabhangig vom Abstand fir > 10 Minuten,
auch wenn durchgehend und korrekt Mund-Nasen-Schutz
oder FFP2-Maske getragen wurde.

Abzugrenzen ist von den aufgeflhrten Situationen das Tragen
von FFP2-Masken als personliche Schutzausristung im Rah-
men des Arbeitsschutzes oder wenn auch auBerhalb des Ar-
beitsbereiches davon auszugehen ist, dass die Maske korrekt
getragen wurde (z. B. nach einer Anleitung oder Einweisung in
die korrekte Anwendung).

Die Mitglieder eines Hausstandes / Haushaltes gehdren schon
allein aufgrund der téaglichen rdumlichen und korperlichen Nahe
zu den engen Kontaktpersonen. Deswegen wird ihre Absonde-
rung ohne Einzelfallpriifung angeordnet.

Unter Verdachtsperson werden Personen verstanden, die Sym-
ptome zeigen, die mit einer SARS-CoV-2-Infektion vereinbar
sind und flr die entweder vom Gesundheitsamt eine Testung auf
SARS-CoV-2 angeordnet wurde oder die sich nach &rztlicher
Beratung einer solchen Testung unterzogen haben. Als Ver-
dachtspersonen werden auch Personen gezahlt, die sich selber
mittels eines sogenannten Selbsttests getestet haben.

Positiv getestete Personen sind alle Personen, die Kenntnis
davon haben, dass eine nach Inkrafttreten dieser Allgemeinver-
flgung bei ihnen vorgenommene molekularbiologische Unter-
suchung auf das Vorhandensein von Coronavirus SARS-CoV-2
bzw. ein nach Inkrafttreten dieser Allgemeinverfligung bei ihnen
vorgenommener Antigentest fUr den direkten Erregernachweis
von SARS-CoV-2 oder ein unter fachkundiger Aufsicht selbst
durchgefuhrter Antigenschnelltest oder PCR Test ein positives
Ergebnis aufweist.

Enge Kontaktpersonen und Verdachtspersonen sind von positiv
getesteten Personen zu unterscheiden, da enge Kontaktperso-
nen und Verdachtspersonen nach dieser Allgemeinverfigung
bereits zeitlich vor der Kenntnis eines positiven Testergebnisses
zur Absonderung verpflichtet sind und die Pflicht zur Absonde-
rung flr diese Personen mit Kenntnis des positiven Testergeb-
nisses fortdauert.

Genesene und geimpfte Personen sind von der Absonde-
rung befreit.

Daher entfallt die Anordnung zur Absonderung flr symptomfreie
und zum Zeitpunkt des Kontaktes zu einer positiv getesteten
Person bei:

— vollstdndig gegen COVID-19 geimpfte Personen ab dem
15. Tag nach Gabe der letzten Impfdosis.
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(Die zugrundeliegende Schutzimpfung muss mit einem oder
mehreren vom Paul-Ehrlich-Institut im Internet unter der
Adresse www.pei.de/impfstoffe/covid-19 genannten Impf-
stoffen erfolgt sein und aus der dort verdffentlichten Anzahl
von Impfstoffdosen, die flr eine vollstandige Schutzimpfung
erforderlich ist, bestehen.)

— Personen, bei denen vor hdchstens sechs Monaten eine
mittels PCR-Test bestatigte SARS-CoV-2-Infektion vorlag
(,Genesene").

Ausgenommen von der kategorischen Absonderungspflicht
der Haushaltangehdrigen sind ebenfalls diejenigen, die um den
Zeitpunkt des Auftretens der ersten Symptome beim Quellfall
oder - bei fehlender Symptomatik - um den Zeitraum der Tes-
tung keinen Kontakt zu diesem hatten.

Hinweis:

Auch von der Absonderung befreiten Personen ist zu emp-
fehlen, sich innerhalb 14 Tagen nach dem Kontakt zum Quellfall
testen zulassen. Bei Personen, die engen Kontakt mit vulnera-
blen Personengruppen haben, ist eine frihzeitige PCR-Testung
dringend empfohlen. Die Befreiung fur Geimpfte und Genesene
gilt jedoch nicht, wenn der Verdacht oder Nachweis besteht,
dass beim Quellfall eine Infektion mit einer der besorgniserre-
genden SARS-CoV-2-Varianten vorliegt, bei denen die Empfeh-
lungen des RKI weiterhin keine Ausnahmen von der Absonde-
rungspflicht vorsehen (siehe https://www.rki.de/DE/ContenUInf
AZ/N/Neuartiges Coronavirus/Kontaktperson/Management.html).

Eine Meldepflicht nach § 6 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 Buchst. tund § 7
Abs. 1 Satz 1 Nr. 44a IfSG, bleibt unberthrt und betrifft ebenfalls
den von der Absonderung befreiten Personenkreis .

Zu Nr. 2:

Absonderung und unverziiglich Information an das Ge-
sundheitsamt

- Verdachtspersonen

Zur Einddmmung von Infektionen ist es zudem erforderlich, dass
sich auch diejenigen Personen, die Symptome zeigen, sich zu-
nachst in Absonderung begeben.

Es ist unabdingbar, dass sich Personen mit einem positiven
Testergebnis unverzlglich nach Kenntniserlangung absondern.

Die Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 kann auch
durch asymptomatische Personen Ubertragen werden. Liegt ein
positives Testergebnis vor, bestehen dringende Anhaltspunkte
fUr eine Infektion.

Damit die positiv getestete Person sich und ggf. ihre Haushalt-
sangehdrigen unverzuglich absondern kann, informiert die das
Testergebnis bekanntgebende Stelle bzw. Person zuzliglich
Uber die Pflicht zur Absonderung.

Es ist erforderlich, dass positiv getestete Personen von sich aus
das zustandige Gesundheitsamt und ihre engen Kontaktperso-
nen (insb. Haushaltsangehorige) Uber das positive Testergebnis
informieren.

Das Gesundheitsamt trifft dann die weiteren Anordnungen.
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- Positiv getestete Personen

Personen, die mittels eines Antigentests positiv getestet wur-
den, mussen eine bestatigende Testung mit einem Nukleinsdu-
renachweis (z. B. PCR-Test) durchfihren, um potenzielle falsch-
positive Testergebnisse auszuschlieBen.

Wenn der PCR-Test negativ ausféllt, endet die Pflicht zur Ab-
sonderung fur die Person und ggf. ihre Haushaltsangehdrigen.

Das Gesundheitsamt ist unverziglich Uber das negative Test-
ergebnis zu informieren.

Die positiv getestete Person ist angehalten, den PCR-Testnach-
weis aufzubewahren. Bei Bedarf kann auf der Grundlage von §
22 Absatz 6 des Infektionsschutzgesetzes in Apotheken oder der
Arztpraxis ein COVID-19-Genesenenzertifikat erstellt werden.

Personen, welche die Corona-Warn-App nutzen, wird dringend
empfohlen, das positive Testergebnis dort zu teilen. Die Nutzung
der Corona-Warn-App ist freiwillig, insofern ist hier lediglich ein
Appell und keine rechtlich verpflichtende Anordnung maglich.
Dennoch wird dies in die Allgemeinverfigung aufgenommen,
um moglichst viele potenzielle Kontaktpersonen zu warnen, all-
gemein die Nutzung der Corona-Warn-App zu beférdern und
das eigenverantwortliche Handeln zu stérken.

Die Landeshauptstadt Potsdam empfiehlt die Nutzung der Co-
rona-Warn-App.

Zu Nr. 3:

Zu den Personen, die sich in Absonderung zu begeben haben,
nimmt das Gesundheitsamt aktiv Kontakt auf, belehrt sie Uber
die Hygiene- und SchutzmaBnahmen und Ubermittelt entspre-
chendes Informationsmaterial.

Um eine Weitergabe des Virus zu vermeiden, mussen die in ihrer
Wirksamkeit anerkannten Hygieneregeln und SchutzmaBnah-
men eingehalten werden.

Die Isolation hat in einer Wohnung oder einem anderweitig
raumlich abgrenzbaren Teil eines Gebaudes zu erfolgen (Isola-
tionsort). Dieser Isolationsort darf die Person fir die Dauer der
Isolation grundsétzlich nicht verlassen.

Wahrend der Isolation darf die betroffene Person keinen Besuch
von Personen, die nicht zum selben Haushalt gehéren, empfan-
gen. Das Gesundheitsamt kann im begrtindeten Einzelfall eine
andere Entscheidung treffen.

Zu Nr. 4:

Um eine Weitergabe des Virus zu vermeiden, muissen die in
ihrer Wirksamkeit anerkannten Hygieneregeln und SchutzmaB-
nahmen durch die engen Kontaktpersonen, Verdachtspersonen
und positiv getestete Personen zuverlassig eingehalten werden.
Dies trifft auch auf die mit der Kontaktperson, der Verdachts-
person oder der positiv getesteten Person in einem Haushalt
lebenden Personen zu.

Zu Nr. 5:

Beim Auftreten von fir COVI D-19 einschlagigen Krankheitszei-
chen bei einer engen Kontaktperson muss das Gesundheitsamt
unverzuglich informiert werden, um die weiteren infektionsmedi-
zinischen MaBnahmen ohne Verzug ergreifen zu kénnen.



Verdachtspersonen missen das Gesundheitsamt informieren,
wenn sich ihr Gesundheitszustand verschlechtert.

Mit den weiteren Regelungen wird erreicht, dass eine notwen-
dige medizinische Behandlung oder ein Rettungstransport mit
Kenntnis des Gesundheitsamtes mdglich ist. Gleichzeitig wird
aber auch ein ausreichender Schutz Dritter vor einer Infektion
sichergestellt. AuBerdem ist es erforderlich, dass auch minder-
jahrige Kontaktpersonen und Verdachtspersonen bzw. solche,
die eine Betreuerin bzw. einen Betreuer haben, unter die Rege-
lungen zur Absonderung fallen. Die in diesem Fall verantwort-
liche Person muss festgelegt werden.

Zu Nr. 6:

Die Absonderung kann erst dann beendet werden, wenn der
enge Kontakt einer Person mit einer SARS-CoV-2 infizierten
Person bzw. einem COVID-19-Fall, der zur anschlieBenden Ab-
sonderung gefuhrt hat, mindestens 10 Tage zurtckliegt und
wahrend der ganzen Zeit der Isolation keine fir COVID-19 typi-
schen Symptome aufgetreten sind.

Zu Nr. 7:

Bestatigt eine bei einer engen Kontaktperson vorgenommene
molekularbiologische Testung eine Infektion mit dem Corona-
virus SARS-CoV-2, so muss die Isolation fortgesetzt werden.

Die Absonderung der Verdachtsperson endet mit dem Vorliegen
eines negativen Testergebnisses (PCR-Test).

Die Benachrichtigung Uber ein negatives Testergebnis kann
auch telefonisch oder elektronisch erfolgen.

Bei positivem Ergebnis des PCR-Test muss die Absonderung
gemanl den Regelungen flr positiv getestete Personen fortge-
setzt werden. Das zustandige Gesundheitsamt trifft die erforder-
lichen weiteren Anordnungen.

Bei positiv getesteten Personen endet die Absonderung
nach 14 Tagen bei asymptomatischem Verlauf.

Zu Nr. 8:

Bei symptomatischem Krankheitsverlauf endet die Abson-
derung frlhestens 14 Tage nach Symptombeginn und Symp-
tomfreiheit seit mindestens 48 Stunden (definiert als nachhaltige
Besserung der akuten COVID-19-Symptomatik gemaR arztli-
cher Beurteilung).

Am Ende ist ein abschlieBender Antigenschnelltest zum Aus-
schluss von weiterbestehender Infektiositat empfohlen. Besteht
der Verdacht oder der Nachweis, dass die betroffene Person
weiterhin SARS-CoV-2- positiv und infektios ist, kann das Ge-
sundheitsamt die Absonderung verlangern bzw. andere MaB-
nahmen ergreifen.

Aus GrUnden der VerhéltnismaBigkeit ist die Verlangerung der
Absonderung auf sieben Tage zu beschranken. Hier gilt es bei
besonderen Patientengruppen, wie z. B. immunsuprimierten
Personen, eine dauerhafte Absonderung zu vermeiden.

Zu Nr. 9:
Die BuBgeldbewehrung der MaBnahme folgt aus § 73 Abs. 1a

Nr. 6 IfSG.
Eine Zuwiderhandlung gegen diese Allgemeinverfigung kann

nach § 73 Abs. 1 a Nr. 6i.V.m. Abs. 2 IfSG als Ordnungswidrig-
keit mit einer GeldbuBe bis zu 25.000 EUR geahndet werden.

Wird die Zuwiderhandlung vorsatzlich begangen und dadurch
die Coronavirus-Krankheit-2019 (COVID-19) verbreitet, kann
dies gemaB§ 74 IfSG als Straftat geahndet werden.

Rechtsgrundlage flr das Zwangsmittel sind §§ 79, 80 Abs. 1 Nr.
2,86 Abs. 1 Nr. 1, 88 Abs. 1 Nr. 1 in Verbindung mit § 110 des
Verwaltungsverfahrens-, Zustellungs- und Vollstreckungsgesetz
des Landes Brandenburg.

Nach Austbung des pflichtgemaBen Ermessens ist das
Zwangsgeld das geeignete, erforderliche und auch angemesse-
ne Zwangsmittel, denn dieses gewahrleistet, dass der Adressa-
tenkreis die angeordneten MaBnahmen ausfihrt.

Ein milderes Mittel zur Erreichung des vorgenannten Zieles ist
nicht erkennbar. Ersatzvornahme oder unmittelbarer Zwang sind
unzweckmaBig und wirden nicht zum Erfolg fUhren.

Die Zwangsmittel der Ersatzvornahme oder des unmittelbaren
Zwanges sind in ihrer Eingriffsintensitat intensiver, sodass ledig-
lich das Zwangsgeld erforderlich und zugleich angemessen ist.

Die Angemessenheit ergibt sich daraus, dass der Zweck der
Vornahme der erstrebten Handlungen, durch das Mittel, die An-
drohung des Zwangsgeldes, am effektivsten erreicht werden
kann.

Die Hohe des Zwangsgeldes ist angemessen.

In Anbetracht des erstrebten Ziels des Bevolkerungsschutzes
und des dazu gewahlten Mittels, ndmlich der Beschrénkung der
persdnlichen Bewegungsfreiheit flr einen befristeten Zeitraum
ist das Zwangsgeld in der angedrohten Héhe erforderlich.

Das angestrebte Ziel, der Schutz der Bevélkerung sicherzustel-
len, kann durch die Hohe des Zwangsgeldes eine ausreichend
starke Motivation begrinden, die geforderten MaBnahmen um-
zusetzen.

Das Zwangsgeld ist dabei so bemessen, dass die Lebensfih-
rung nur in einer den Zweck férdernden Weise eingeschrankt
wird.

Bekanntgabe

Die offentliche Bekanntgabe dieser Allgemeinverfigung Uber
SchutzmaBnahmen nach dem Infektionsschutzgesetz in der
jeweils geltenden Fassung erfolgt abweichend von § 41 Ab-
satz 4 des Verwaltungsverfahrensgesetzes in Verbindung mit
§ 1 Absatz 1 des Verwaltungsverfahrensgesetzes flr das Land
Brandenburg, durch Verdffentlichung auf der Internetseite der
Landeshauptstadt Potsdam (www.potsdam.de).

Diese Allgemeinverfigung tritt am darauffolgenden Tag ab der
Zugéanglichmachung auf der Internetseite der Landeshauptstadt
Potsdam (www.potsdam.de) in Kraft.

Der verfUugende Teil dieser Allgemeinverfigung wird unverzuglich
im Amtsblatt der Landeshauptstadt Potsdam abgedruckt. Auf
die Bekanntmachung auf der Internetseite der Landeshaupt-
stadt Potsdam
(https://www.potsdam.de/kategorie/amtsblatter) und an wel-
chem Tag dies erfolgte, wird im Amtsblatt hingewiesen.

Rechtsbehelfsbelehrung:
Gegen diese Allgemeinverfligung kann innerhalb eines Monates

nach der oOffentlichen Bekanntgabe Widerspruch beim Ober-
blUrgermeister der Landeshauptstadt Potsdam erhoben wer-
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den. Ein Widerspruch hat wegen der Anordnung der sofortigen
Vollziehung keine aufschiebende Wirkung. Auf Antrag kann die
aufschiebende Wirkung ganz oder teilweise durch das Gericht
angeordnet werden.

Potsdam, den 26.11.2021
Mike Schubert
Der Oberblrgermeister

Landeshauptstadt Potsdam

Im Internet unter:
www.potsdam.de am 26.11.2021 verdffentlicht.
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